O POPE EESP nasceu da observacao dos professores, da conversa e analise das
necessidades dos alunos e tem como objetivo auxiliar os alunos da Escola de
Economia de Sao Paulo a vida universitaria, ao método pedagdogico, e se prepararem
para a vida profissional e construcao de carreira, aliado a um conhecimento pessoal e
construcao de resiliéncia. Ele é indicado para os alunos de graduacao da FGV EESP.
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0 POPE SERA UM PROGRAMA DE 3 ANOS QUE SE
INICIA NO MOMENTO QUE O ALUNO SE INTEGRA A FGV EESP.

« S0 atividades obrigatorias dentro das chamadas Atividades Complementares;
* Realizadas por profissionais capacitados.
« Supervisao da Coordenacao do Curso de Graduacao em Economia

PRIMEIRC ANO: |
PROGRAMA DE EDUCAGAD EMOCIONAL

ORCAN 1z AQAO

Objetivo: desenvolver competéncias socioemocionais nos alunos de forma a
porepara-los para a vida profissional e construcao da carreira, aliando esses
conhecimentos ao novo ambiente de aprendizagem PBL.

Atividades:

1. Programa da ASEC (Associacao pela Saude Emocional das Criancas) voltado
para Universitarios. Que € um Programa de Educacao Socioemocional.
ldentificacdao dos sentimentos, construcao de resiliéncia, como lidar com
frustracdes, introducao a educacao socioemocional.

2. Organizacao do estudo e das atividades académicas com apoio de psicologa
gue estara na FGV EESP semanalmente para atendimento.

Carga horaria: 20 horas de atividade complementares
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SECGUNDO ANO: M’
THANK &OD IT'S TODAY U7
a¥.

Objetivo: Inspirar e provocar a conscientizacao dos alunos ara gue estejam a

cada dia mais alinhados com as mudancas do futuro do trabalho, conscientes do
seu proposito, dos seus valores para que sejam adultos equilibrados e produtivos.

Atividades:

1. Programa de aulas abrangendo topicos para o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais para universitarios, com foco em desenvolvimento pessoal e
profissional.

Carga horaria: 20 horas de atividade complementares
TERCEIRGC ANG:

JORNADA PARA 0 FUTURO DA CIA. DE TALENTOS -
ORIENTAGAD DE CARREIRA

N\

Atividades:

1. 1. Programa de atividades voltado para preparacao dos alunos para os
processos de estagio e trainees e orientacao de carreiras.

Objetivo: Preparacao para Entrevistas e Dinamicas.

Carga horaria: 20 horas de atividade complementares

-
-

= O calendério com as atividades serd divulgado no inicio de cada ano, apds o inicio das
A aulas. O aluno devera participar destes moédulos para sua completa formacdo no POPE.
AUm certificado sera dado ao final de cada curso.

1 N FGV EESP



